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FPA®EI H MANATIQTA MAQMAPITOY

«Kai wwv apxaiwv KuBepvntwv ta épya niinpwvovtas n Xtiois, 0a ¢pigel. Tapaxn 0a néoel otov Adn, kai 1o cavibwpa 6a unoxwpnoel ané v
nieon t peyann tou nMiou. ANa npiv, 1600, 0a otevagouv o1 véol Kai to aipa tous avaiua 8a yepdaoel. Koupepévor katabikol 6a xtunngouv v Kapa-
Bava tous navw ota kaykena. Kai 6a abeiGoouv éia ta epyootdcia, kan perd nam pe v enitagn 0a yepioouv, yia va Bydnouve éveipa ouvinpnpéva
o€ Kouud pupiabes, kai xifiades Noyiwv eppirafwpévn goon...» (06. EAvns, Agiov Eoti)

auth ™ XwpPa ol nointés ta €xouv nel o6na. lows yiati n néva tous

€iv’ 0 KaBpEPNs evos Aaou nou oe 6no to 6idBa ths IoTopias Tou

népaoe nonnad. Ki €to1 §pabe ta navia va unopével, va Ogixvel enpo-
VA KI autandpvnon, va B€tel atoxous ki 6tav €pBouv ta duokona dvBpwnol
taneivoi va ogiyyouv ta 66vua, va xapgoyefolv Kal Kortwvtas tov hnio va
paBdve pnpootd t poipa ths avbpwnotntas... Todutn n navénpia pds oté-
pnoe nonnd. Tis napées pas, us 6paotnpIdTNTES pas, thv eleubepia pas, v
uyeld pas. Kar péoa an’ auth t otépnon pdoape Eava va ekupoupe ta annd,
nou ta Bewpoloape autovonta kar 6gv tous divape tn onpacia Nou Tous
énpene. Mia Bo6nta oto ndpko, atnv €§0XN N oTn YEITOVIA XWPIS VA XPEIAOTE]
va ndpeis aégia. Tnv avbpwnivn ouvavaotpo@n Kai v Kovwvikotnta. Mia
Zeoth aykanid, pia xeipayia Ki éva Xwnnpa otov wpo 6ixws va Bswpeis tov
6indavé ocou ansidn. To tpayoudl, 1o yénio, To naixvibl kar tnv napéa. Tnv
opop@Id s zwns... MadBape nws 6Aa touta £xouv teikG peyanotepn agia.
Ki aképn BupnBhkape va AEPE «tnv UYEId pas va 'XoUpe» Kal va 1o EVVOOUE
anoénuta. Ki 6nws yivetar o’ 6nes us Kpioels, anefsubepwvetal KEivo nou
KpUBetal otnv Yuxn...

O Lonnoyos otddnke 6pOios kal péoa o’
auth v Kpion, yiati €xel XINIA6ESs YPUXEs... dev
otapdmoe 1o AL kapd Aeutépa va ouvebpl-
Gzel, €0tw Kal P tnecUoKEPES. Aev Enaye
va KUKAo@opei n epnpepida nou otdodnke n
vépupa avdueoa ota péan pas, nio anapai-
tn and noté. Kpivovtas nws n kGBe oenida
s gival avaoa 6poaids, NnpoxwpNoape otnv
€Ktaktn autn €kdoon, wote va €pOel ota oni-
ua tou kG0 Meootonitn o cunlnoyikos nanpos. Mpoxwpdel pe yopyous pub-
poUs n avanadaiwon tou udpopunou. Eva €pyo-otabpuods nou pds €xel Paoel
va Eenepvape pe unopovin KaGBe buokonia, ENaxe va npoxwpdasl KOVIpa Kai o€
auth v aneiin. Las euxaplotoupe 6Aous yia T oTthpIEh oas e KGO tpono...

LUVEXIZOUYE VA OVEIPEUOPAOTE... va oxebiGzoupe v endpevn pépa. MNpo-
OUEVOULIE TNV WPA s avdaotaons, tote nou Ba Bpeboupe 6nol pazi. Kar oxedi-
Gzoupe pe unguBuvotnta us 6pdoeis Tou Lunnodyou, BAzovias oto KEVIPO TOUS
Tov avBpwno Kai us avaykes tou. MNat tenikd, autd nou S1Iaxpovika PETpael
Kal VIKG&! €ival 1o pws tou Kanou, n zwn Kai n dnpioupyia. Kann aviduwon!
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Meipaids, Tetapn 11 Maptiou 2020

Metd ané avakoivwon tou Ynoupyou MNaideias, yia kAiolpo oxongiwy Kal
Navemotnpiwy, n EVa, o Anpntpns, n Aéonoiva kal n EAévn ouvavuolvtal
wxaia oto nnoio ths eniotpoPns yia 10 xwpio. H Bpadid sivar peydnn kai
ol ynagipes nonnés... Opiote pepIKG ouxakia an’ us entd o€nibes pipa nou
ypdyape oto oanévi 1ou «Nnoos Lapos»!

H PIMA THZ KAPAMTIMAZ
E@toU i’ kaBoUy' va oykn oxofn p’ 101 €ixa ayavaktng’
Bynk’ n Kikiflias oykn TV to1 €6ouce ykn UG’

Noukéro €ine nws 61 BAn’ o1 ouna ta oxoeia
Eine nws 0€A’ va npootatéy’ twv abpwniw ykn uyeia.

E! u va kdBouy ta1 yw, va @kidvou pes yk' ABnva;
Agv éxw Kapia 6pegn va pnw o€ Kapavtiva.

Lykn pdva p’ tniepvnoa ta vaoia va pou Byan’.
-XUpe va ndp’s mAspwvo, s Néw, 10 Pendv’.

Tpépouv ta guinokdpsia pou oykn okEYW’ nws B1 kouAAnow...
Mdw xwp16 yia va cwbw, b B1 Eavayupiow...

(Lto nioio)

‘Ekatoa ¢’ éva kavané va gaw €va kouroup’
I'k@vw 1a pdkia |, u va 6w; To MiAtco 1o Bouboup’!

Angikaoa yvwaoth gpwvn tal yupioa va 6w

BAénw pnpootd Y’ th Aéonoiva pazi pe 10 Asviw!
-Efla kovra Bpe Agarioiva, ua 8¢ 6a o€ QiAnow
Mn nd’ to1 €&x’s kavav 16, 8¢ B¢Aou va kouddnow!

-[laibia unv ayxwvooaou, pazi |y’ Exw Hnoukan’

lpwk’, orada yia va adeiByouual, ‘n’, ta vuxia, oay tou toipan’,!
lMavta pazi i’ tou kouBanw &itouto tou LNoUKan’,

ARAe€iByou em@aveies, o 10s va unv npoBana’.

-Epxovtai pepes buokones, 6ev EEP’s 1 Enugpawv’
Aua t' kanvio’ u Mntootdk’... tor péoa Las pavipwv’!

-Kicioav oxoAeid tor yayazid, u 61 yiv’ ma ‘okn n Katgotao’;
Lo télos b¢ 61 kavouue, ve ldoxa, ve Avdorao’..

-Meis &iion tuxepoi, 61 naue otou xoupIo
Ztov ouoppo Meoorono, riou eprou bev €x’ 10!

Ka@i6i’ pn oukdiykzawoaot(l), yia ouila undpxel 0o’
Na &pt(1), 0£A’ unopovi yia va nepda’ n Kpio'...

Movdaxa va npoaéxete, va pn kaBouate ndoka
va niévete ta xéPia oas tol va popoute pdoka!l

O1 pépes Ba nepdoouve 6¢ O1 1ol ndpoupe xaundp’.
Ae fes kand nou éxoupe 10 Xpodoo pas tol 1o TaBdp';

Eoa Kageuzn

Aéonoiva KaBpoupawzn
Enévn KaBpoupatwzn
Anpitpns Bouboipns
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Mnopoupe ka1 0a ta kataPpEépoupe ool pazi xépi xépi!

nv Kapavtiva v népaca onitu pe niyes Bontes yia nepndtnpa kai ypa-
T(povms TPayoudia Kai naizovias zwviavda pEow iVIEPVET yia va SWow
fiyn xapd otous @ifous Kal va ekppaoctw dnpioupyikd. Enions avéBaoa
6wpedv pabnpata yia pnouzouki Kal KIBApa yia tous pabntés pou annd
Kal yia 6oous €xouv avdykn kai dgv €xouv thv duvatdtnta va KAvouv
paénuata.

0 16s apnoe noninous avépyous o€ 6Aa ta enayyénpata. Kanoia 6a
enavénBouv, annd otn 6ikn pas 6ouneld to BAénw 60okono. O noAiuopos
€pxetal oe 6e0tepn poipa. Ta padnuata ma yivovialr péow IVIEPVET, Ol
ouvauiies avinapkies, ota payazid é6€ 6a pnel zwviavia POUoIKA, onote
HEVoupE epeis o1 Kannitéxves €Ktos... EKtOs kal 60a enayyénpata sivai
aninnévoeta, onws oepBItdpol, PAyEIPES, NPOUNOEUTES K.AN. AeXTAKAUE
€éva xtonnpa otnv eniBiwon annd kar otnv Yuxn pas, pias Kai n txvn yia
€as €ivail n idla n zwn.

Opws otnv EANGda €xoupe tov Nnio kal th Bdnacca nou sivar Ban-
oapo Kal 8a pas yviatpéwel. Na pnv enitpéPoupe ¢’ autév tov 16 va pas

Mia mapévOeon ot (wn pag
TNV apXf TNS Kpiong Ppédnka Afyo atrpoeToipaoTog yIaTi dev
Zm’OTeua OT1 Oa e€ehixTel 0 TOOO peYGAo TTPOPANHO pe TETOIES
emMTTOOEIG. NOpI{or 6Tl TO TIEPIOASTEPA TIPGYHATA Bt GLVEXILOV VO
AeiTovpyouv. ‘OTav KATGAKBA 6T TO TTAVTA OTAPATAVE, OTEVOXWPH-
BnNKa YIoTi aKLPWONKAV 60G EIXO TIPOYPAHPHOATIOE VO KAVW, TO XOUTTI
pOU, N HOULOIKH TTOL aoxoAoUHal. Kal Trpo@avdg oTeVoXwPRONKa e
TO YEYOVOG OTI 6ev ptropovoa var Byw €€w omré TOo OTIiTI pov. ATro-
PAoI0Q VO ETIOTPEPW OTO VNOi, OTTOL KOl TTEPACA TNV KAPAVTIVQ
péoa 0TO TATPIKG pov. H atropdévwon 6& pou KaKo@Aavnke 1I81aiTepa,
KOBWG HOUL OPEQEl VO TTEPVAW XPOVO HE TOV EQUTO HOU KO VO GOXO-
AoVpail pe T eVOIOPEPOVTE pov. AANAwOTE O pov €Aenpe kaTevOEeaV
N KOIVWVIKI] OLVOVAOTPO@H, 0oL PE TOUG PIAOUG poL HIAOVOOHE aip-
KETEG PEG NAEKTPOVIKA. To €i6a 0OV ELKAIPIA VO ETTIKEVTPWOW Kol
va BEATIOOW GAAG TTP&YHATA TTOL ABEAQ. AVTIHETOTTION QUTH TNV
Eapvik aAAay wg pia TapévOeon, pia vTToonpeiwan oTn {wi pou.
AM®OTE HEGA OTOV EYKAEIOPO XPNOIHOTTOIONKE TTOAD TrePIOOOTE-
PO TO (VTEPVET WG TPOTTOG ETTIKOIVWVIOG, OAAG KOl WG HECO YIO OTTO-
KTNOTN LTIPECIAOV KAl ayoBwdv aTré avOp®dTToug 6Ao Kol PeYOAUTE-

Ag Savamaorovpe nd 6do1 pazi, yia €va kadvtepo avpio...

UVTOMITES, GLVIOMITIOOES Kal péAn 1ov LuAndyov Mecotomrdv.

Toug tenevtaiovg 600 priveg Bidoaps KataoTdoel§ NPHIGYVWPES
yia onn v avBpondrtnta. [epdoape pépeg dokoneg, yepdreg pe abeBai-
otnta andd ka1 npoBAnpatiopd yia 0 Boné pédnov kail Ty TeNIKA Katd-
Anén tng Kpiong.

Z¢ auid opng 10 dpbpo dev Ba 11Bena va emonpdve ta apvntikd avriig
NG Kpiong, mov ival avapgioBitnta apkerd, piag ka1 BopBapdizépaote ka-
Onpepvd yia avid Kupiog ané ta MME. Oa npoupiion va ot1afé pévo ota
Ocukd, mov aiyovpa Oa Bpe1 o kaBévag pag, av kdroel Aiyo ka1 aVaAOYIOTEL.

‘Ocov agopd tov ovvaioOnpatiké pag K6opo, o1 nePIoadtepol Gubpm-
o1 Bprikav v gukaipia va €pBouv Mo Kovid ota oikeia TovVg NpécHNA
ka1 va &eBei nep1oodiepo n oikoyEveld, p1ag Kal o1 MPES Mov eixape va
aQIEP@OOVYE OE avtiv fitav mony nepioodiepes o oxéon pe v Kadn-
PEPIVAINTA, IOV 01 VIOXPEDCEIS OEV Pag eMIPENOVY va eipacte npara
yoveig i oUzuyol Kal €neita enayyeAparisg.

Eniong, 0éA®w va motebw 6u Oa ekupficovpe nepioodiepo npdypara
nov 1a Oewpovoape péxpr onpepa aviovonta kar 6edopéva, Onmwg pia
zeoth xelpayia, €va otavpo@innpia e 10 CLYYEVA pag, 10 @iNo pag kat
pia aykanid pe ta ayannpéva pag npéonna. “"Erol, 6rav pe 1o kans eSopa-
AuvBei n katdotaon, n e§wiepikevon 1wV cuvalCONpdIwV pag pnopei va
gival mo zeoti Kai ovolaoukn. Emniéov, tnv endpevn pépa, Oa npénei va
otaBolpe o évag oto mAeLPS ToL dANoV €101, YoTE va Senepactoty o1 Hu-
okonieg mov npoékvyav kai va BonBricovpe tov nAnciov pag, o kaBévag
JI€ TOV TPOMO MOV PNopei Kai avdhoya pe tig SuvardIntEg Tov.

Ténog, Oa 110ena va emonpdvw, nwg pe xapd Sianictwoa 611 apKeTof
OLPNONITES pag, mov dev sixav KaB6nov enagn pe v copankn doknon,
£Byavav kaBnpepivd and 1o omit 1ovg yia évav nepinaro i €va xanapo
1p€S1po 1 akdpa Kal yia nodnAato otig YEITOVIES Tng NOANG, mov eixav ov-
106 11 dAAwS EAGXIOTN KIVNOoN ané auiokivnia, p€ AnotéNECHA va EXOVHE
ka1 kaBapdrepn atpéo@aipa.
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yepizel anno tpépo. Wnid to
Kepani, xapoyenaote, nisite
pia younid ouzo, pi€te kai
éva antdiiko pepaknibiko
Kai pun poBdote! O O€bs pas
Npooéxel!

To pAvupa nou éxw va
6wow o€ 6nous tous padn-
€S nMou otapdtnoav 1a pa-
Onpata kar 6x1 pévo otous
61KoUs pou gival 6u n yvwon 0€nel Yagipo, 6Uvaun Kai unopovn, onote
Ya&e, diaBdote kal ynv ta napatdte yia kavévav noyo. Motelw otnv
npoownikn 6€Anon, oas 10 Aéw &K neipas.

MnopouUpe kai Ba ta katapEpoupe 6ol pazi xEpr xEpi!

Moukas Anpvaios,
Houoikos, 6aokanos oto LUNANoyo 0T0 PNoUzoUKI Kai otnv KiIBdapa

poug o€ nAikiar kai e€oikeimwaor. AvTé Ba ovvexioer va ovpPaivel, GAa
oAA&Couv 0T {wh pHOG KOl TO VTEPVET APOE YI VO PEIVEL

‘Ocov a@op& TO THAPG LTTOAOYIOTWV TTOL OI6GOKW OTO XUAAOYO,
N amé@aon va SIaKoTTolvv {a@vikG Ta padfipaTa pe SuokoAeye, Oi-
OTI efyope pIo TTOAD KOAR TTOpEia paBnpdTwy, efiYape @Tdoel o' €va
emimedo e€oikeimwong pe €vvoleg SBUOKOAEG, HIOG Kol AGYw TOU HIKPOU
apIBpoL TwV padNTWY, PTTOPOUOA VO ETTIKEVTPWOW KOAVTEPO OTIG
IBINTEPOTNTEG KAI OTIG AVAYKEG TOL KOBEVES. ‘ONol o1 paBNTEG pou
€kavav HeYEAN mp6odo kai Eaxgviké 6Aa aTapdTnoav. Ymipée BéPaia
HIO ETTIKOIVOOVIO PE TOUG HOONTEG poL 6AN AU TH T TTEPI0dO, E0TW YIaX
EVXEG. AEV PTTOPECAPE VO OLVEXICOVHE OTO PLUOPG TTOL ETTIOVPOVOO
Kol wpaio Ba ATav va Exvaopi§oupe yia va KAEIOOLpE T XpoVIG.

To privupa oL Bar [BeAa va TOLG OTENW €ival vor PNV agrvouy
TNV KATAOTOOT VO TOUG OTEVOXWPEL KO V& TOLS PiXVEl KAl OTI TOUG
mepIpéva 6Tav Eavavoifel pe To KAASG 0 XUAAOYOG VO OLUVEXICOVHE T
BApaTa TPoddouv Kol WG TOTE va eEXOKOVV GLTE TTOL £padav!

Z1avpog KovtéAng,
@oItnTS 0710 30 £10G MANPOoPOpPIKHS, GoKaAOG GTO THHpO
exkpadnong H/Y yia evpikovg oto Z6AAoyo

Zav dvBpwnog nov £xe1 emnéSel va vnnpetel enayyeApatikd tov noni-
Topo, €X® v XN va agxonoupal JIE T0 AVIIKEPEVO T0V ARNVIKOY na-
padoaiakou xopov, 10 omoio epnepikAeiel 6Aa ta Ostikd mov avanidOnkav
napandve. [ati pe 10 xopo, népa and i copatkn Kivnon, EXOLPE TV
eSwrepikevon twv mo gvxdplotwv Kal ayadov aioOnpdiwv pag, vidBouvpe
péoa anéd 1o mdoipo pe 1o
ovyxopevti pag t Beuki
0V avpa kai evépyeia, Bi-
@voviag €101 TV anéAvin
YuxIkh,  ouvvaioOnpaukn
Kal owpankn avdraon. Xv-
VKEKpIPEVa otnv eKpddnon
0V napadoc1akoy Xopov,
gPNEPIEXETAl EMMAEOV Kal
n yvaon Ing 10T0piag tov
TOMOVL pag, n yvepipia pe
mv napddoon pag kai n
enagn pag, péoa ané 10 Xops Kai 10 Tpayovdl, JIE TIS pizeg Kal JIE TOUG
npoy6vous pag. Anapaitnto, 1600 yia tovg avBp@dnovg veapiig kar péong
nAikiag, 600, akOpa NEPIGOGTEPO, Y1a Ta PIKpd naidid.

2ag kan® Nomdv, 6tav pe 10 Kané apxioovpe otadiakd va emotpé-
@ovpe otnv KaBnpepivonta, QUOIKA, Kal yla 600 AKGPA XPEIAOTED, JIE Ta
anapaitnta p€rpa npootaciag g LVyEiag pag, va nAaIcIAOETE Kal ndnl 1o
XOPEVTIKO Tpiipa 1ov oLANGYOL pag, KaBdg Kal ta vnénomma dnpiovpyikd
tpipara, yia va aicBavBoipe t zeotacid tov ovyxopevti, v ahAnAey-
yun tov cuvavBpdnov Kai v aykadid tov £vAAGyov pag, nov 16oa Xpo-
Via pag npoo@Epel anAoxepa.

Ag SavamacotoUpe nd1 6no1 pazi, yia éva kanltepo avpio...

K®ortag IMnivng,
kaOnynuig TEPAA,
6dokanog oro Tpripa napadociak@dv xopav rov ZvAddyov
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Epeig 8a cipaoTe edw!

yanntoi ouyxwpiavoi kai ¢gilol Tou LuAASyou
A Mikpoi, Néor kar yia ndvia Néot...

EnniCw va oag Bpiokw Shoug uyieig perd and v «epneipio» Tou
Kopwvoiol kal Tou anokAeiopou. épacav ndve and 2 prveg nou ol
ouvBrikeg kai n noiénta {whg pag éxouv alAdel. Bdlape anhég «ai
autovénteg Siadikaocieg oy kaBnpepivémntd pag (mAUoipo xepidy, avrion-
nTikd k.a.) aAAd Sev navoupe va vidBoupe Shor Aiyo nepiepya. Aéve nwg
n npayparikéintd pag Ba eivar Siapopetiki andé Sw kai népa, xwpig va
onpaiver 61 autd eivar anapaimnra Betikd.

Onwg eival yvwotd, o1 Spactnpidinieg 1ou Zul\dyou énagav ANoyw Twv
péTp@V yia Tov Kopwvoid. To xopeutikd, n Bearpikd opdda, n onoia avé-
Bale kar v npepiépa g napdotachg Tng kai n opdda Tou caviouplod.

H opdda tou ocavioupiol eknpoownei €va peydAo MEPOG NG Ve-

s ohaiag Tou oulAGyou. And
paBniég, @onntég péxpr ep-
yaldpevoug véoug. Me 1nv
eniBold Twv pérpwy, n opd-
8a BpéBnke oe apnxavia.
Na kdnoioug 10 pdBnua Tou
cavroupioy Kal Yevikd n eva-
oxoAnon e Tn POUsIKA ATav

EUkoAa 6a yupiooupe niow!

noAU vwpitepa, and to AskéuPpn, ta pabnuata yia AOyous Uyeias.
Auté €ival Kdtl Nnou ePEva NPocwnIKA Hou KOOTIoE NOAU, Katapxds o€ Kol-
VWVIKO eninedo, pias Kal eENPOKEITo yia tous SikoUs pas avepwmnous, cuy-
Xwplavous Kal GUYYeVEis, onou kabe eBSoudda aiobdveaal aAAIwsS PE TNV
avepwnivn enapn. ANAG kal ws §GoKaAos, Hou EAEIYE autd Nou €Kkava, PE
10 «MPOIGV» NMou tous £61va aAAd Kal €10€NPAtta Ki eyw an’ autous. Eival
onoudaia auth n aviaAAayn.

To i610 t0 udénpua eival pia diadikacia nou €xel JeydAn aia kar Ael-
ToUpYEi Yuxaywylkd aAAd kal YuxoOepaneutikg, oav eAapuako, KAt nou o
Kéopos 1o avuAaufdveral, to €xel avaykn, népa and tnv idia tn pdénon.
Ei81kd oto opadiké pdénua, nou SiapEpel and 1o atopiKo.

Kai ndvw nou eixape Eekivhoel véa npdyuarta, Sipwvies, EViexvo tpa-
youUS8! kal anA@vape ta Qrepd pas yI’ autous tous vewtepiopous, ap-
VIKG 6Aa €ueivav otn péon. Nopidw opws nws 1o iS10 eUKoAa Kal dveta
0a yupicoupe niow. EAnidw va avoi€el cuviopa o ZUANOYOS Kal va ena-

®étos n xpovid ntav nepiepyn. Epeis BERaia otn Xopwébia Siakoyape

MEoa oto unoyeio tn¢ Adgvne napaysTal noAITIoHoc!

MOAITIONOC AC SIAUOPPWVEI Kal TOV OIHIOOPLWVOULIE.
0 noAITIoNOE EIVal TQ EMITEUYUATA TOU MOAITN OF TEXVIKO KQI MVEULQ-
TIKO EMIMEDO.

To B£atpo anoTeNsl KouWATI TOU MOAITIOUOU KQIl Qvanoomnaoto UEPOC TNE TE-
XVNG KI EY SNAWVW KOIVWVOC TNC TExvNg 30 Xp0via Twpoa, anod naidl. Ki oAa ta
MAPAKATw ArMOTEAOUV MPOCWITIKO Bitolia, 1A Kal ASYOLIEVA OroudalwV aveewnwv
TWV TEXVAOV KAl TWV YOAUUATWYV.

H UYnAn texvin SIEYEIPEI TO NVEULA Kal TOV VOU. H TEXVN, UEOW TNE QICONTIKIC
EUMEIOIAC MTOU MPOCPEPEI OTOV MOAITN, EVIOXUEI TN SNUIOUPYI oUVAIoBNUGTWY
KQI 00auUATIONWY, QUPIOBATNON TV NAPACOXWV LAC - OUVTEAEI 0TN OIAKCOPWON
UWYNANC aIoBNTIKIC, MOOCPEPEI YVWON, KOIVWVEI KQI EMKOIVWVEI T KAAWC KA TQ
KOKWC KEIUEVA. XQPAKTNOIOTIKG oU TV KABIOTOUV AQoaitntn Kol Tautoxpova
Erukivouvn.

Anapaitntn yia EKEVOUC roU EMISILKOUV VA QrEAEUBEPWVETAI O MOATNG aro
TOV KaBOPIOUEVO TPOMO MoU aVTIAaUBAVETAI TOV KOOUO Kal va OUAAaUBAVE! dia-
OTAOEIC MoV avTiBAIVoUV OTIC KOATOUOEC. Aapaitntn yia 600U¢ EMBULOUV WOTE
0 AvBPwIocC va SIaLoPPHVEI KOITIKIT OKEWYN Kal ETOI wWC MOAITNG VA MOOOEYYIZE!
KOITIKG TQ KOIVWVIKA ZNTHUATa Kai OXI LIE BAON TO QTOMIKO OUUPEOOV. Anaoaitntn
O€ 000UC EMIBULIOUV OTOXAOTIKOUG KQI EUTUXEIC MONITEC.

Kai EmIKiveuvn yia 000UC EMISILKOUV O MOANDI va EivVal QuopdwWTOI, aKan-
AIEPYNTOI, AOUVALIOI, QrOXaUVWIIEVOI, SUTTUXIOUEVOI, POBIOUEVOI KQI XWOIC QU-
tonenoiBnon. Enikivéuvn yia 000U¢ EMBULOUYV TOUC MOAAOUC XwPIC Meotuna,
OUAAOYIKEC QEIEC, XWPIC OUCIAOTIKEC EUKQIPIEC 1IABNONC.

H tEXVNn GiVel TNV EUKalplia O OAOUC, TOUC EXOVTEC Kal 1IN, TOUC QVWTEQOUC
KOIVWVIK Kai n, va BIkoouV uia NAoUOIA O Vonua SIavontikii Kol ouvalooniia-

évag 1pdnog Siaguyig and v kaBnpepivéinta ki auté Eapvikd 1o oTe-
pBnkay, apxikd yia 15 nuépeg kal 1dpa kovieboupe 1o Tpipnvo. MoAloi
aneAnioTnkav Kar ATav pPoudIacpEvol.

Metd 11g npdteg Suokoheg eBSouddeg, n avdykn yia Snuioupyia Eava-
Byrke otnv empdveia. Kavolpyior tpdnor epgaviotmkav yia va naifoupe
pouoikh. Or «Beoi» tng 1exvohoyiag BorBnoav va épBoupe oe enagn. Eite
va naioupe Shoi pali, eite va aviaArdloupe éva 1payold, eite anhd va
enikoivovicoupe. Ooo duwg kar va pag BonBdve o1 véeg texvoloyieg,
n avdykn yia avBpdnivn enagin Sev éoBnoe. MaBaive kai nailw pou-
oIkA onuaivel avdykn yia enikoivevia kai enagn. Avdykn va BpeBoipe
éavd and kovid, va Solpe 1a xapdyela dowv pag Aeinouv. Avdykn va
aiocBavBoupe.

Byaivovrag ané autiv v npwidyvwpn Sokipacia, Bewpd nwg npénel
va ouvexiooupe éoa Eagvikd orepnBikape and ekei nou 1a apAcape pe
mv i8ia épeén kai Snpioupyikénia. Na Bewpricoupe 611 dho autd 10 8i1d-
oTnpa ATav pia KaAn apopun yia enavanpocdiopiopd NoAA®V npaypdrev
kal 600 ki av ol ouvBhkeg eival Slokoleg (e1bikd yia Toug avBpdnoug
Tou noAmopou) epeig Ba eipaote €8¢ va naleboupe pe npdleig, va otn-
piCoupe o évag tov dMov.

KaAn apxn otn véa npaypartikdrnral

XtaupoUAa Xnavodu,
poucikég, Sackala cavToupiol GTO HOUGIKG TpApA Tou XuAAdyou

VENBOULE OTN YVWOTA pas
Kabnuepivotnta. Katapxds,
€X0UUE TNV TEPAoTIa aibou-
0a Tou ZUAAGYoU, 6nou ival
€UKOAO va tnpnBouv ta pé-
TPa NPOANYNS Yid TOV KOPO-
voié. Aev undpxel kavévas
POBos. Katavow tnv aywvia
ToU KOOMOU, aAAd KdAnws -
npénel va enavérboupe. Ki GAAes appwaoties Kal NPoBAAUATA avTIPETwWI-
OauE Kal Twpa 6a KAVoupe To idio, ue NPo@UAAEN Kal Ta anapaitnta Pétpa.

eyovos ndviws €ival nws otn S1IAPKEIA TOU EYKAEIOPOU avakdAuya ot
npENEl va SOUAEYOULE NEPICTOTEPO LE TOV €AUTO HAS, VA KAVOUNE 60a €i-
xape apnael eneldn napapubialdépactav and OAo 1o cUPPETO Tns SOUAEIds
Kal TwV 6pactnpIoTATWVY KI apnvape dAAa npdyuata nio ouciwsn.

BayyéAns Zapavridns,
HOUOIKOS, HaéoTpos, SaGokaAos tns Xopwdias tou ZuAAdyou

Tk Eungipia, n oroia 6a oi-
EVEIDEI TN gavraoia TouC Kai
6a touc npooPspe! yvwon. Ki
n avlpwnotnNTa Xwpic yvwon
ka1 gavraoia o¢ 6a avakanu-
e, 0€ 6a ésAloootav, o€ 6a
Acyotav aveownoTnta. ELEIC,
: av BEAoUNE va ASYOUaoTE av-
Bowriol, 0PEIAOUUE Va UMELPACTII{OMAOTE EKEIVN TNV TEXVN KaI EKEIVOUC TOUC AEI-
TOUPYOUC TNC IOU KAAAIELYOUV T 1I0QVIKA OU AC KAVoUV RNAoUOIOUC OE Q061 -
pata SIkaloouvng, anANAEYYUNG, Arnodoxrc Tou SIapopETIKOU LA Kal TOU I0IoU
Hac tou autou. Tov nAoUTO rMoU QrIOKTOUNE Q' TNV ENAPN LAC UE TNV TEXVN
KQVEIC OEV LIMOPEI VA LAC TOV APAIPEDEI - TOV VIKBOULIE UETA LAC.

ZTIC IEQEC MAG, [IEOEC KUPIOASKTIKOU KaI HIETAPOPIKOU EYKAEIOUOU, N TEXVN
aroteNsl otriplyua, Onwc ANWOTE QIVEC TPa. XOEIGZETAI OUWC Kal n Id1a otri-
OIEN VIO Va OUVEXIOEI VA UMNGOXEL

Makdpr va unnpxav nEpICOOTEPOI MOAITIOTIKOI OUAAOYOI, 0w N «AVaysvVn-
O, 10U Va EMISIKOUY Th SnUIoUPYIa UYNANC TEXVYNG, KOUATOUPAC, MOAITIOUOU
KaI 10U vVa EVAVTIVOVTAl 0TV EKBIOUNXAVION TNC TEXVNC. MEDQ O€ KEIVO TO UrO-
YEIO TG Addvne napdyeTal noayuatika noAItiouoc!

ToU¢ EUXQPIOTE Q1o KapdIde yiI” authiv ToUC Thv NOAUETH KAAAITEXVIKA dpa-
OTNPICTNTA KQI 110U UE EKQVAV LEPOC TNC MPOOTIABEIGC TOUC. AC EXOULE PATION
OTnv fopeia Hac UEow the Ayannc Kai th N'vaong.

Kadn avtduwon,

= ¥

Mapiva Anuntpiou,
O£aTPOAOYOC, EKNOIGEUTIKOC, SAOKAAN OTh OEATPIKI OHASH TOU SUAROYOU
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O ZUAAoyos, Hia aykaAia!

‘Otav dnuloupynoape 1o ZUAAOYO TNV NEPIPPEOUCA ATUOCPAIPA TNV XAPAKTAPIZE
n aiobnon EAeuBepias nou anénvee n ntwon tns Siktatopias kar n MPOKAHZH nou
€ixape ynpootd pas va npoonadhooupe va unepBoupe 1o 8ixacud nou pas SnAntnpi-
aZe ta teAeutaia ikoal xpovia. ‘Htav n enoxnh nou apiotepoi kai 6e€loi apnoape €€w
and tnv népta Tou ZUANOYOU TIS KOMUATIKES Jas TAUTOTNTES KAl Kpathoaue PHOVo TV
Tautétnta tou Meootonitn.

2’ authv tnv npdékAnon andvinoe ANYMOKPITA n yuxn tou Meootonitn kai n pia
enituxia épepe tnv AAAN Kal OAes padi to ZUANoyo otnv Kopupn. Aev 6a avapépw
MIa pia autés TIs onoudaies €nITtuxies, yiati OAol ta E€pete. ©a Nw Opws Ot Atav 1o
anotéAeopa tns aydnns yia TIZ... PIZEZ pas oto Meodtono.

Thpepa 45 xpdvia petd n ppéokia yevia padi e tnv naiid Bpiokovtal ynpootd o€
Mia Slapopetikn npokAnon. Tnv NpokANon tns PeTd Coronavirus enoxns.

Mepdoape 9 BSouddes anopdvwaons.

Ttepnuévol an’ ta naidid pas.

Ztepnuévol an’ ta eyyovia pas.

Ttepnuévol an’ tn SOUAEId pas.

Ztepnuévol an’ tn Siackédaon pas.

Ztepnuévol an’ autd nou PEXpI Twpa Bewpolodaue Kavovikétnta.

Agv 0a Kpivw tous AOyous. Ba npoteivw GUwS yia va aviiJeETwnicouhe OAn autn
NV §ucdpeotn Katdotaon va KAvoupue To ZUAAOYO eQaAtnpio aAAnAgyyUns, drnou auth
eival anapaitntn. Kai pia aykaAid nou 6a pas xwpéaoel GAOUS T0 KAAOKAipl GTO Xxwp1d
pas Kai 6a pas kavel va EenepAcoue TIs NPWIOYVWPES SUCKOAIES NMOU BICCAE.

KaAn avtduwon Aoinév an’ to pakpivé Boukoupéoti!

ApiototéAns Boupvdlos, (npwtos np6edpos tou ZUAASYoOU)
Boukoupéoti, Poupavia

kot 1 b tou Ludddyou OEA0UY ENGYERKIVRIM s

n arpdoaipa kaBdpioe. L1o xwpid opalifav o kapevédeg, o1 aypdreg ota
xwpd@ia nnyaivav pe xaptil O ZiAoyog ékAeice. Ta oupBoUlia yivoviar pe
Aedidokewn, 10 Kageveio adeiavé. Merd and 45 pépeg kapavrivag {avaoke-
p1épacte 10 1aibI OTO XWPIS...

To adpio Ba eivar kpioiyo kai yia v oikovopial Xmnv ENNGSa éxoupe
emn\éov peravaoteutiké-npoouyikd kal eBvikd Bépara avoixtd. Or Suokohieg
avriperoniCoviar pe oxédio, BéEAnon, opowuxia, aAAnAeyyin kai noAAf Souleid!

Yo ykpilo 1wV npepdv eixape «kahd véa»! Zekivnoav ol epyacieg otov
MUNo otn MaANidvral Or kénol xpdvwv Sikaidvovral...

EiBe olviopa va BpeBodv pdppako kar epBéhio kar n avBpwndérnta va ena-
véNBel, aAAG pe nepioodtepo oeBaopd oto @uoikd nepiBaihov... Lrov LiAhoyo
va Eavaviapdooupe, va avapxicouv o1 xopoi, 1@ caviolpia va Aaicouv!

PoTng Bacidoylou, (nponv npdeSpog)

O ZuAAoyog, TO BeUTEPO OTIITI pAg...

KdbBe Aeutépa, oav pdyelpag mou elpal, prnaivw mpwtog oto ZUMoyo. Twpa, he
NV Kapavtiva, pou EAelPe o ZUAOYOG, N LAYELPIKY LoU, N Ttapéa ou 6An. O ZUA\o-
yog eival To deUTePO OTITL Hag Kat va doUpe ndte Ba pag agricouv va Eavaurnoupe!
‘ONo autd To dtdotnua ta pwivd €Ryatva kapld BOATa yia neprndrnua yupw and to
OTt{TL KAl PUETA OTO UMAAKOVL he oTaupoAeEa kal didBaocpa, kat To BPddu oto xalo-
KoUTL. Mou Aeirel n deuTePLATIKN TTAPEA JOU KAl KAAY) avtdpwon euxouat. AUOKoAa
Ta BAEnw Ta mpdyuata, 6a delel oe kavéva urva Kat yla xwpld akéua o duokoAa!
Mwg va rielg To oulo amnd duo PETpa andotaon; ZTo M TOPKIapo* Ba 1o oepRipoupe!
*PoUpPVOPTUAPO

XprioTog Mimivng

Oa vikrjooupe!

Agokorot karpol. Ipdra ) owovopuxr] kpior), wpa o exdpdc ug vyelag
pag mou dev paiverat, o kopovoide. Kietopévor ora omitia pag, prag dirale w)
(w1 pag. Aképa kan oe yrarpoug gofdpaote va ndpe. O Xgrhoyog dpwg exet,
otéketan Spthog. Orot pall da tov oupifoupe. Brénoviag nfow ora nepaopé-
va xpévia katagépape evopévol va nepvape navia kide Svokoiria. Eipaote
yvdotee w¢ oviiroyknic Souked kan da ta karapépoupe, pe opadikduyta
Kkt aydnm yua tov 6o pag. Kaw drav ov dvlpwnor ogiyyouv to xépt, o 1fjio¢

elvan BéParog yia tov kéopo. Orot pali pe ogrypéva ta xépra da vikrjooupe.

®i2unag lNovyrjc, (mponv npoéedpoc)

‘HpBave xpdvol Bioektol kal PAVEG OPYITHEVOL...

Ye pia otiypf pnike otn Cwr pag kal tnv ouvidpafe, 0 KOPQNOIOZ!
Metd to apxik6é poubiaopa Eekivnoe n aAAayry atn kaBnuepivotntd pag yia va
avtipetwnigoupe tov aopato exBpo. Konnkav "paxaip" or Bouleigg, o1 Bpa-
oTNPIGTNTEG, Ol XElpawieg, ol petakiviigelg Kal.. "peivape anitl". AkupwBnkav
i avegtdAnoav ta ndvta pexpl.. veotepag. NA TO KOINO KAANO.

To i6io €kave pe aigBnua euBuvng kal o ZUAAoyég pag. EkBnAwoelg, pa-
Brjpata tpnpdtwy, npoypappatiopgéveg Gpdoeig ndywaoav 6Aa. Ox1 épwg kal
to A.Z. Eva Cwvtavé, Buvaté kdttapo, 6nwg eival n "Avayévvnaon', péow tng
texvoloyiag, guveyiCel va guvebpidlel €§ anogtdoews kal va PHEvel evepyod. To
Eexivnua twv epyadi®v yia tnv anokatdatacon tou ubpdépuAou atn MaAAidvta
€ylve Kavovikd kal npoxwpdpe. H €xtaktn autry €kBoon tng e@npepibag pag
€pXETAl va €nIKOIVWVAOEl oe 6Aoug pag tnv Buvapn nou xpeldletal va onAi-
otoUpe kal tnv niagtn ot Ba ta katagepoupe. Aou e Npwtn dan npodta-
tevoape tnv {wn kal tnv uyeia pag (avektipnta ayaBd), twpa pe tnv ibia oo-
Bapodtnta kal evouvaioBnan Ba Biatnprigoupe tnv evotnta kai tnv aAAnAgyyun.

Tnv uyelovopikf kpion akoAouBei pia véa oikovopikr npiv KaAd kaAd npo-
AdBoupe va yiatpéwoupe tic NAnyéc tng nponyoupevng. Opwe dnwc Aéel o
otixoc: "6,t1 B6e oe okotwvel ge kdvel nio Buvatd..". To "pévoupe anitl" npénel
va pag 6i6afe néoa kal nola npdypata €xouv afia. Moleg and tig kGBe eiboug
ox€oeig eival aAnBiveég kar Buvatég. H andataan ané pévn tng Bev pnopei va
anopakpuvel kaveévav ané autoug nou ayand, voidCetal kail "aykaAidaler" pe tnv
oKeéwn tou. H pdoka pnopei va kaAuntel neplogdtepo and To HIoCG pag npo-
owno, agnvel 0pwg eAevBepo to nio aAnBivé peoo €k@paong pag. Ta pdtial

Ba ta katagepoupe! Ba guvexiooupe va kdvoupe 6,t1 xpeldletar yia va
napapeivoupe ag@aleig kal uyleig yiati To xpwatdpe o €vag atov dAAov. MNpe-
nel va oKe@TOpaate OTI €xoupe povo pia (wr va Cjooupe aAAd pnopoupe pe
tnv unevBuvn otdon pag va gwooupe NoAAég. Ag pnv abiagopriooupe... Otav
katageépel n emotApn va Bapdoel autd to adpato Bepid, tdte 6Aol uyleic Kal
oopotepol nia, Ba enavéABoupe Bpipdtepol ge 6Aal

KaAd kal aopaAeg kalokaipl.

ZtéAAa p. Bouboupn, (npwnv npéebpog)

H oopn tou ouzou!

lNa péva n kapavtiva dev €ixe kapud 161aitepn diapopd d16u douNeua kavovika 6no
10 &idotnpa. Exaca BEBaia opiopéva npdypata, 6nws us Kupiakés nou nnyaivape oto
L0AAOYO yIa TO XOPEUTKO Kal us AEUTEPES NoU €ixape 10 HEUTEPIATIKO TPAnézl, NoU
pou éneipav npayuaukd. To deutepidu- [FFIEE N | |
KO Tpanézi €ival pia eKtdvwon yia péva.
Epxépaoctav, nivape to ouzdki pas, pe
v napéa pas, pe ta tpayouddakia pas,
pe ta kafapnoupia pas, 6na autd €xka-
vav éva wpaio Nakewo Kal nEpvoucape
opoppa kai kand. Kar Eagvika diakonn-
K€, yia 10 Kané onwv pas BEBaia, annd
anoétoya, pas ékoye ta nodia. Mabape
otepnukd ouvdpopo... Kavévas 6ev 1o
@aviazotav 6u Ba anopakpuvBoupe étor 10 Seutepicuko tpanezi!
KI Opws €yIve... Méoa ota tooa nou cupBaivouv ota xpovia pas, zacape Kai auto.

Mpoondbnoa va Kpatnow pia ENIKOIVWVIA PE TV NAPEA avaptwvtas KAMoIES Qpw-
oypagies otn ogniba tou runnoyou pas oto facebook, anid kar tnAePwvIKG Kai
péow Giadiktiou... Kpdtnoa pia enagn pe apketous, €101, yia va A€QE tov novo pas yia
v «éAfgiyn» deutepidukou ouzou! Twpa, BAénovtas 6u ndpe kand, ipal aioibdo&os
6u Ba §avaBpeboupe, iows und dnnous opous. Na undpxel auth n oopn tou o0zou,
Bpe naidi povu...

[SESR, g

Ndavvns Boylawznis

Le pnopei, 0' avoiel...

Znv Kapavriva doUAeua, miyaiva kail otn @dapua, otnv e€oxn, alliwg fa eixa
1pedabei... Midovoa ndte mdte Kai ue 1oug @iloug and 1o ZuAdoyo... Eixape tnv ma-
péa pag kabe Aeutépa Kal mivape Kxavéva oulo, Topa €XOULE AIayopeUoels Kal Ta
€xoupe xdoel tedeing. Av dev avoifel o Zulloyog, Sev kAvouue timota. Movu Aeimel
IIOAU o ZuUAloyog, mepvouoaye oAU wpaia oto SeuTtepIdTiko Tpanédl, ocuvavriona-
ote 6An n napéaq, jie touc pelédec pag, va moupe, va mAnooupe, autd pou Aeimouv
IIOAU. Bpnika éva xwp1avo XTeg Kal pou Aéel «Oa ndpe oto ZUAAoyo;». «[ToU va mdpe»,
10U Aéw, «8ev Avoi§e». «Ma de unopei, 6’ avoiel...»

Ztavpoc TronfovAnc

Na Eavavrapocoups oto XuAoyo!

H navénpia dAale 1 (wi pag. Mapadinka xihiddeg o1 vekpoi, o @dBog
@UAaye 1a épnpal MpooappocBikape otoug véoug puBuouc.

H ABrva dAAae. Mayalid kai oxoleia ékheioay, Ta autokivnta Miydoteyay,
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O ZdAnoyog eivar emnoyn!

H xaOnpepivénta epdg tov papddwv 6ev danae ka1 mons pe to KNeioIpo o10
oniu, avtiBeta nAinBvvave o1 6ovAel€g, apoy GAn n 01KOYEVEIA €ival OTO OrmiTtl Kal
eipaocte mo oxonaoukEg pe v kabapidinta Kal tnv anofvpavon.

AMNG ta anoyeBpara nov miyaiva oto Xopeuvtké oro ZvAnoyo kai orov OIMA
pov Aeimovv ndpa nond! Extég ané mv aydnn nov €xw oro pdOnpa, pov €nenpe
nonV n napéa, 1a aocteia pag, ta yéNla pag, o1 @PES Nov NEPVovoape Gpop@a Kai
0vLO1aoTIKd pe 6nn tnv opdda. Epgva npoowmkd nov and naidi eipai oto Evnnoyo,
pov Neimel mons avid 1o koppdn. Mindw pe 11g AANEG KONENES TNAEP®WVIKA Kal O
6novg Asinel avin n kaBnpepivdinta, yiati avtd fitav empoyn pag. O Evnnoyog &i-
vai empoyn! To onpavikdérepo B€Baia sivar n vyeia pag ka1 xandi 6oa nepdoape.
Na eipacte 6001 kand kai §avd va aviapmwBovpe pe nepioodrepn dvvaun!

INpaSovna IMavay. IMmnivn
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O XvAAoyog mavTa oTIG EMAAEEIG!

Mopd 115 Suopeveig ouVBrKeS TTOL (gl 0 KOOHOG, TTOL £XEI TTEOEI TO NOIKG TOU,
£XOUV PEIWOEl T OIKOVOPIKG TOU K.ATT., HE IKOvVOTTOIEl 6TI 0 XUAAOYOG BpiokeTal
TEVTA PTTPOOTE, TTAVTa OTI§ eTTGAEEIG Ko TTpoxwpd. Kai cioBdvopar 1diaitepn
IkavoTroinon éoov agopd Tnv e£EEMIEN Tov €pyou Tou pvAov, TToL ouveXilel TO
OPOPO KOl GVUTTOHOVM VO TO SOUHE CUVTOHO TEAEIWHEVO.

To peooToTiTIKO NOIKG €ivar TTAvTa akpaio. ‘O, Ti kal va oupPel, o MeooToTri-
NG Ba Ppel Tov TPOTO va emiTAevoel. AIGTI uTTAPXE!N aAAnAoPoriBeia, LTTGPXE!
oMnAok&Auyn, o évag Ba oTnpi€el Tov GAAO, LTTEPXOUV OKOHX 1) OIKOYEVEIQ, 1)
@IAia, vTTGPYoLV o1 a€ieg TTOL HEVoLV Toug MegoToTTiTES. Kol Tréive otr’ GAar eivan
N oy&Tn YIo ToV TOTT0 Toug. Me 6Aovg TOUG MECOTOTIITEG TTOU ETTIKOIVIOVA EITE
amé To XwpI6 &iTe amd TNV ABva, pabaive 611 £xouv PnAd To NOIKG, dev TOLG
éxel picer K&Tw, Tepigévouy Kai etmipévouv. O MeooToTrTnG Oev peppipoIpef, eivai
a16166080G. Me pTrpooTépn pag To ZOAAOYO Kol Thv ayaTrn yio To XwpI6 Hag, 6
TIGpE KOAG!

DOTNG ATTOOTIoPNS
Moveppacia Aakwviag

O¢édouvpe v maid pag (wn!

Zto XUAloyo mdvia n mo euxdpilotn mapéa.

-Zrjuepa eipont mouirof!

-Oa 'pouv umpe tor dAX, axéua voupig eivi.

Tpia téooepa tpanéCia o oepd kar PdCape K1 dAAa va yiver yovia.
Ta peCeddxia pag, ta mo moAdd xoupiavd, ta ou(dkia pag, ta Kpaoid
pag, to mo kar6 xageveio! Kalompoaipetor 6ior, va karodexduaote
kdde kawvouplo mou épxoviav tol d@otou pmagipa.

Xwpig 1o Zurdoyo viddw Eeviepévog. Oédw va Ppedolue onwg mpv,
va naiw pmouCoUkt mém mém Kar av Kavw kar kavéva rddog, mavia
édeya kat AMw «Mikpog eipar akopal» kar e pe mapeényovv. Xaipopai
va tpayouddve nméu ouvd’ pali xar néu G} mo népa va pnagipdlyv.

OEAOYME THN ITAAIA MAX ZQH!

Pidumag Péupag

fis eipaote aio1660%01l

Wha mpwiéyvwpn Katdotaon mou kaveis dev PmMopovoe va (avtaotei H va
npoBdéwpel, yiati dev unnpte nponyoupevo emdnpias oute otous audpwnous peya-
dUtepns ndikias, narepddwu ka1 nannoudwvu pasl Inu apxn pas kupicuoe o Popos,
adikd ous peyddes noders, addd o Paocikorepo Nrau quids o POPos va pn yivel
nauikos kar dev éyrve. H emotpovikn kowdtma ki n noditeia vopizw nws édpaoau
owotd naipvoutas yphyopa 1a katdddnda pépa, au kar unnptav aprerd naparpd-
youda péoa omu eGédikn s katdotaons. €k Tou anotedéopatos Opws mou Oev
unnp&e peyddn diaomopd tou 100 kar ouykpruopevol pe nodu kadutepa cuoThPaTa
uyeias dddwu xwpwy, oau xwpa dev niyape ki doxnpa. To 1 Ba yvérav pépaia au
dev naipvoutau 1a pérpa, n katdotaon Oa pnopouoce va gvar nodu xeiporepn, addd
autd as PN 10 OkEPIOpaoTe kadytepal

Auapgiophtnta Oa undptouv emmuwoels oty olkovopia s xwpas, ENOHEVO
€ival, addd as napnyopnOoupe 6u dev agopd povo epds, €ivar NayKOOpPIo Paivo-
pevo. EInpaoia éxer 6u 1o nadéyape dixws ambdeies noddwy auOpwnwy ki quid
ogeideral oty npoooxn kar ty uneubuudtnta 6dwy Twy noditiu. Tuyxapntnpia
010 1aTpIKG KAl VOONAEUTIKG TIPOOWIIKG, TOUS TPAYpATIkoUs NPWES ToU Tiapd Ts
eddeipers ppovtioau tous aoleveis péoa oe duokodes ouvdnkes, oau va nau o
dikoi tous Ayyedor oto mpookepddi Tous.

ZrepnOnkape u enagn nou ixape pe U o1koyEueald pas, tous pidous ki 6dous
tous aubpuwnous yevikotepa, aneixape and kaOnpepivés K1 epyaoiarés dpaotnpio-
TEs k1 6x1 povo. AUTO iows pas kduel va extipnooupe kadutepa kdnoia npdypara
nou ta Yewpovoape péxpr mpotvos dedopéva.

IYle Tnu Katdpynon s Kapautivas KAl U EMOTPOPN PE TIPOOOXN OTN TIPOTEPA
katdotaon evedmotoupe 6da va egedixboliu opadd. As &ipaote aio166otor pe npo-
opoun k1 &lnida va pnopéoel o KOopPos pas va épder oto unoi 1o kadokdipt ki o1
@idor ka1 xwpiavoi pas oto datpepévo pas Neoodroro.

Kadn auidpwont

Kadn dvvapn oe 6dous pe kaprepia yia kadutepo aupiol

Ouvpios Bacidoydou
Muudnun

e

o Ty Twv Tovetkay

LKEWEIL ANO THN LYNTPOO®IA TQN 'YNAIKQON
H “ggopondynon” s Aapnpivas 6to nponyoupevo GUANo Atav Kivntpo yia us napa-

KATW NPOOWIIKES OKEWPEIS.

«OMHPOI» KAPANTINAL

Kapavtiva: yévous Onilukou, ané th @pdon quarantina giorni (capdavta pépEs),
ava@EPEtal oto Xpoviké didotnpa twv oapdvia ngepwy, nou ta Beveukd nnoia na-
péuevav og kapavtiva ot avoixtd ths Bevetias otnv navonpia navouknas tou 1348.

Lnpacia:

1. nepiopiopos yia Kanoio xpovikd Sidotnpa kai €€taocn 60wv avlpwnwv (zwwv,
€UNOPEUPATWVY) £pXOVTav anod NeEPIOXES e HONUOUATUKES aoDEvelEs

2. NEPIOPIoHOS ENKOIVWVIAs e vooouvta anéd poAucpatkn Petadotkn acéveia

3. (uetapopIkd) KOIVWVIKOS NEPIOPIOUOS, ano@uyn, anopévwon KAnoiou.

Ti onpaivouv 6na autd yia tous avBpwnous s dpdons; Ea@viaopa, avandviexn
annayn, nadon. MNMpoownikd Petd v gdon “npooappoyns”, 10 €volwoa oav “enavekki-
vnon”. Ynap&e xpovos va okePtoupe, va npagoupe Xwpis 1o dyxos tou ponoyiou. Eixape
Gveon va avanoihooupe ouypEs, Npéowna, Npoopiopous. Na enavanpoodiopioToUpE.

Luppwvw LE Ta Kopitala 6T auté nou EReIPe NePICOOGTEPO NTav ol Adn Npoypappat-
opéves e€oppnoels otnv Pwpaikh ayopd, ota MNdavveva, ol ouvavtnoels us Mépntes. Eikool
Xpovia 6pdoswv €xel T0 TUANA YUVAIKWY, EXOUV Yivel 6e0teEpn QuUON, bV KOBovTal PIE pIa
Kapavtva...

©a &avaBpoupe 1o Bnpauopo pas. Apkei va Bupdpacte ta BeUka autis s euneipias.
Ka6e kpion annwote H16Gokel, Npokansi Kal JETAPOPPVEL.

Xpiotiva MNavvoukdakou-Koupilii

NEEL AEZEIL ITH Z0H MAL

Kopovoios, kapavtiva, N€Eels nou pnnkav atn zwn pas 1 Mdaptn tou 2020. Xpo-
vonoyia nou 6a Bupodpaote yia nava!

Znoape karaotdoels 60okones, npwtoyvwpes. Asv Byaivape, 6ev BAénape ta
naibid pas, 6ev pnopouacape va aykanidooupe ta €yyovia pas. Autd ntav nou pou
éneipav nepioodtepo. H aykanid, ta @inia twv eyyovwv pou! Adkpuza BAgnovtas ta
atnv 066vn Xwpis va pnopw va ta ayyi€w. NMpooappootnkaye otnv Kavoupyia kadn-
pepivotnta. Xwpis ouvavinoels oto ounioyo, xwpis nepindrous anid Kupiws xwpis
ekbpopn. Autd pou éfsipav!

Mpoonabnoape. To “pévoupe oniu” anébwae wote va gipacte Kand wote va €poel
n wpa nou Ba avaBpeboupe, no SuvAtEs, Mo KEPAtes!

Anpntpa Tzivélin

«Ejuaote akoya zwviavoi, otn OKnvii, oav PoK
OUYKPOTNUA Ki av pas avié€el to oxoivi 8a pavei oto
XEIPOKPOTNYA...»

Me autoUs tous otixous Eekiva va ypdyw 6uo no-
yIa yia v nepiodo s Kapavtivas nou KAEIOTNKape ota
kAouBId pas neplopizovias tnv atopikn pas eneudepia
HE pévn okéWn va ByoUpe uyigis, yia va pnopoups va
Bpeboupe P TS OIKOYEVEIES pas Kal va EavaBpoupe tov
Kavovik6 pubuod s zwns pas!

Mapnyopid pas n texvonoyia yia va xapoupe BAéno-
vtas otnv 006vn ta naidid kai ta eyyoévia pas. Twpa nou
olya oly@ avaipouvtal ol MEPIOPIOHOI, O OKEYEIS HOU
ndve niow oto 6ipnvo nou Kepodioape Pev v UyEia pas,
avié€ape 1o oxolvi nou féel Kal 1o tetpdcuxo, anid n
oKknvA pével Adgia Kal evvow Ts 6pactnpIOTNTES Pas oto
TUAKA YUVAIK®V Kal YEVIKOTEPa Tou Zunidyou. Ano nafiotepn ek6popn oty

Mas énelpe to 10d1 ts MéPNs Nou PAZEUOHATTAV  Mgvayia v Tpunnt (Aiyio).
ones oav yertovidé péoa otnv aibouoa yia va noupe us
16€€S pas, va NPoypappatiooupe s ekOPOPES pas Kail Ones us HpaotnpIdTNTEs Las.
H xopwébia pas us Tetdptes 6mou pabaivape ta napadooiakd pas tpayoudia kai
Qelyape YPuxika yepdtes ota oniua pas. H Bgatpikh pas opdda nou hAtav £toipn va
aveBAaoel eni oknvAs to €pyo tns Petd and nonupnves npdBes. AANG pas énsiyav kai
ol Asutépes pe 1o oupBoUunio Kal to tpanézi twv oUzZwv Kal wv pezédwv. Kar tooes
annes ounnoyikés dpdoels.

Meivape foinév zwvtavoi kar avapwuépal, apaye, nws Ba givair ol enépevol Pn-
ves; MdBape kdu napandvw; Ba yivoupe kanutepol evepyoi GvBpwrol otov nepi-
yupb pas Kai oto Kolvwvikd niaiolo; ©a ekugnooupe 6,u gixaye, 6tav e 1o Kanod
enavénBoupe ous 6paotnpIOTNTES pas Kal Ba dounéPoupe yia va NAPOULE Kal 10
XEIPOKPOTNUQ;

EAnizw pe 6,u nepdoape va kortd§oupe fiyo mo Babid péoa pas, va Bydnoupe
10 0WOTO €aUTO Pas npos ta €€w Kai va a&lonoincoupe to pénnov Pe tov Kandtepo
6uvatd poéno. Euxopar va gipaote vyleis, buvatoi kai va avaaviagwOoupe pe véa
€VEPYEIQ, va ouvexiooupe 0,u épeive oo kai va éxoupe KAAO KAAOKAIPI!

EIMALTE AKOMA ZONTANOI o gy M a)

Xpiotiva ToaiaBodtn
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METAKIMHZH MOYMEPQ 6, TABAPI

2 tav Kavels oxédia o ©€o6s yendel. Lnv 61kA pou nepintwaon ta npdypata
npBav Aiyo 6iapopetikd. Otav Hev ékava oxédia o O<os N kanutepa n
wixn pou pou xapoyénaoe.

As ndpoupe ta npdypata and v apxn n pdidov and tnv avanodn. Av 6na
KunoUoav 6nws Atav npoypappatopéva v nePiodo tns navénpias 6a Bpioko-
Houv otov t6no pévipns Katoikias pou. ©a égaxva va Bpw evannakukous 1po-
nous doknons, KAt anapaitnto yia kanoiov nou avikel otnv Katnyopia twv ApeA
— atopwv pe avannpia. To yvwpizw kand yiati ta tedeutaia 11 xpoévia nafevw
pe 6An pou tn 60vapn Kai th otpIEN twv GIKWV pou avBpwnwv anévavu o€ éva
«Bnpio», Nnou pe evtaooel otnv Katnyopia twv ApeA. AAAG xapoyenw.

Kai népa ané autd 1o Onpio éxw va avupetwniow aképa éva Bnpio nou ovo-
pdzetal Kopovoiods h kopwvoids n ata eyynézika covid-19. IkEptopail noinév néco
600okofos Ba ntav o eyknelopos yia €va Gtopo Nou n yupvaotkn gival avdoa yia
v nopeia ts unénoinns npépas. Noéoo 60okonn €ival yia napddeiypa n oxona-
OUKN KAOapIOTNTA TWV XEPIWY, 6TAV UNAPXOUV OTUYHES O€ HIa HEPA XwPis avaAoes
nou 6uckoneUopal va atpipoyupiow tn Bplaon h va TpiYw ta xépia pou. Mati vai,
undapxouv Kal té€toles ouypés. Kar guvexizw va xapoyenw yiati n tixn otddnke pe
10 PEPOS HOU.

Ta&ibeya ténos Mevapn yia 1o Meootono o6nou napapévw PEXPI Kal oAPEPQ.
Luykekpipéva ato TaBapi. As ndpoupe Aoindév ta npdypata anéd v apxn auta
@opad. To €101TAPIO EMOTPOPNS PHOU NAPEPEIVE AVOIXTO pIas Kal 0 Kaipos 1o ené-
TPEYPE KAl n Katdotaon tns UYEias Jou, WoTe va Pnv avnouxouv ol 61Koi pou. Agv
nEepa BEBaIa T pas NEPIPEVE.

Kai §ekiva n kapavtiva, nou otnv apxn aotelEuOHoUV Onws ol NEPICOOTEPOI E
foyonaiyvia pe us NEEEIS kKapapniva-kapynaptiva Kai avapviaaoels ané thv Kavtiva,
anna petd ta npaypata coBapeyav yia 6nous. Kai yia péva. Hpyouv povn o éva
onit, 6x1 Kal nonu KeVIPIKO, Xwpis YEITGVOUS Kal Xwpis autokivnto. H petapopd
otnv ABAva pe tpopaze kar oxedov apéows tnv anéppiya. Kai énpaga owotd. H
pEtakivnon voupepo 6 ntav eukonn kar euxapiotn €6w. Mia Bénta ané to Aipa-
vén péxpl ta Auténia pe pia otdon atov Ayio Nikéna, 6xi1 anapaitnta yia Kepaki,
anna yia ayvaviepa, nepndtnpa and tnv MAakouda péxpl thv atpoPin tou Ayiou
Mavvn koitGzovtas ta &epa Bouvd, andnd kai ta xwpdgia otov kKauno tou TaBa-
p1oU. Ta anoyelpata to nepndtnpa Katd pnkos tns aktis oto TaBdpi, €ite atov

IPA®EI H EYATTEAIA XYAEPIQTOY

Mobapd, av £Bpioka aywi Atav payeu-
uKkq. Le pépes pe kanokaipiva 61a6gon
10 KoAUum Kal o1 aoKAOEIS péoa otn
0anacoa 16avikés yia tnv nePintwon
pou. Ta tonikd@ npoiévia Banoapo otnv
6latpopn annd mo noAu ané 6na ol
avBpwnol. difol Kal yvwaotoi nou ev-
61apépOdnkav yia péva, ol Meootonites
nou anédeigav tnv @inogevia tous nou
eival §akouoth oto vnoi. Mg gixav tov
VOU Tous, €ixav tnv évvola pou. Autd
andé péva. H zwn oto TaBdpr kunnoe
opop@a pe npocoxn ndvia pias Kai
Kpouaopata unnpgav Kai oto vnai.
LKEQTOPAl OPWS KAl TOUS VIONIoUsS.

‘H6Nn poBiopévol Kal oKENTIKOI and to NPOoPUYIKO, £XOUV VA AVUUETWNIoOUV Tn

véa aneifn. O toupiopds ae B€on kpioipun. As okeptoUpe aiol6do€a kai as atnpi-
&oupe tnv tonikn Kovwvid. As otnpi§oupe ta Unopika Kataothpata, ta Kataotn-
pata eotiaons Kai tous napaywyous. Kinvotpogol, yewpyoi, papdades, tTupokopol,
penIoooKOpOI, 0IVOMOIOi, NAPAywyoi anootayuatwy, KATAOKEUAOTES Kal EPYATES
nou naneyav yia to HEPOKApATo Kal iows Ki dnnol nou 6€ Bazel to puané pou. As
nouUpE €va EUXAPIOTW OTOUS YIATPoUs, T0 VOONAEUTIKO NPOOWNIKG, TOUS pappa-
KonoioUs tou vnaloU. Eva pnpaBo o€ 60ous epydzovial o€ unnpeaies ite dSnpo-
OI€S €ite 1I61WTUKES Mou pas eunnpétnoav ous autés 6UoKoNES OUVONKES.

Mpénel va tous otnpioupe 6Aous pe dnolov tpodno pnopei o kabévas. Na otn-
pi§oupe epeis autous yia va otnpi§ouv ki autoi epds. Kai va nepdooupe pnvipata
yia 1o vnai pas. H AéoBos 6¢ev gival poévo n Mépia ki n IkGida Lukapvids nou uno-
6€xtnke npdouyes Kai petavaotes. Eival kar n Ikdna Lukapvids pe 10 ypaQiko
Aipavaki nAdr otnv Mavayid v lfopyoéva, sivar n appoudid tou faBabd, n aypi-
epévn Banaocoa tns Gavepwpévns oto Liypl, 1 ookdkia tns Ayidoou, 0 Koopo-
nofitkos aépas tns Métpas, o yaukavioos tou AioBopiou, n KEpAUIKN TéEXvn otov
Mavtapdabo, ta ¢Aapivyko tns Kannovns... O Meaotonos, to TaBadpi, o Mobdapds
K1 0 XpoUoos...

EMEIZ KI O KOPAMOIOZ

MApa ponuBI kai xapt va ypdyw tov Kanpd pas

MNa us nPEPES nou "Xape Tov KOPwvoIio pas.

<10 €100TN N Xpovid dev ival oav us annes

Mas £pepe otnv nAd pas pouptoUves Mo peyanes
Ano6 v Kiva EEpuye kI GpXIoE T0 KAKO

Ma 6¢v nepipeve Kaveis autd 10 GovIKO.

Mas néve pes ta oniua pas povaxol va KAEIOTOUPE
Kai 6ev pas emitpénouve oute v aykaniaotoUpe
Knegioav 6na ta payazid kai o1 ENIXEIPNOEIS
Kneioave 6na ta KagE Ki 6nes ol ouvavinoels.

Kai ypnyopa anAwOnke ato kévipo ths Eupwnns
nnpe kain aundpiza kai €yive s Mémnns...

H Ayyiia, n Fannia 6uo xwpes nponypEves
Opws pe oV KOPWVOId BYNKAVE VIKNUEVES.
Mdpa nonna ta B0pata nou ixe n lonavia

Anna dropa mio nonnd €ixe n ltania.

Opws kai n Apepikn pe tous nonnoUs napades
€ixe nonnés anwneies kai Bupata xiNIA6es.

Kar yépizav ta @épetpa, nannoudes - natepddes
Kai kG0 pépa pevyave 600 Kai tpels XINIAGES.

pa kanoia pépa AUyioe, 6ev UNOPECE V' QVIEEEL.
Oavdrtous avakoivwve e Boupkwpéva paua

K1 €éBAena tv YuxouUa tou va yivetal Koppdua.
Ma opws kai o Xapdanids to Adyo tou Ba Bydnel
Kai €ixe NAvia oto KoIvo annxnon peyann.

O1 navipepéves aiyoupa twpa kanonepvouv
pa an’ tou AekéuBp’ o1 boupa 61 mdoouv va yivvouv!

Ae yivav o1 anokpiés annda oe kaBe noénn

Méoa ato 6popo buatuxws pdoka gpopouacav o6nol!
Ma 6pws ta aviékia pas nouté 6¢ Aiyootéyav

Tol ta oloiua yivave 1ol ta koudouvia nai§av!

Tn pépa s anokpids NeBévies kar poupénia

‘Onor apuatwBnkave pi K'6ouvia tal K'6ouvénial
l'upiocav ounou tou xoupi6 os 6pOpoUs Kal NAAteies
Kar avinxnoave navtou koudouvopenwoies!

O¢pizel 0 KOPwWVOids BOUPKWVOUVE patdkia

Ma autoi nou thv nAnpwaoave Ntav 1a yepovidkia.
To IKA €xave xapd yiat apa 1o wageis

01 yépovtes nou puyave yautwoe us ouvtd&eis!
I’ auto Aoinév otous yEPOVIES PN OEIXVETE Kakia
Kar pdua dekatéooepa otnv tpitn nAikia.

Epeis péoa oto Xunnoyo €ixape 10 okond pas

Le niyes pépes 6a 'Byaive 1o €pyo to HIKO pas
Aéyape va 1o nai€oupe ous dekatpeis Maptiou
Mazi pe tn 6aokdna pas Mapiva Anpntpiou

Kai 6na pas ta éveipa oBhoav an’ 1o puanié pas
pa efnizw va 1o nai§oupe ato O6pOPPO XwpIo pas!

Koupdavto o kopwvoiés navtoU kai otnv ABiava

EtoUt0s 0 kopwvoios &ekivna’ an’ v Kiva
‘Ono tov kGopo yoplog, PO kal otnv ABhva
Apxioe v €niBean, 6V ToU 'yivav ol XApes
Kai Bpnke tnv avtiotacn ané tous EAAnvapes.

Matpoi Kail emiothpioves yphyopa cup@wvhoav
MApav us ano@daeis Tous Kal Tov neplopioav.
lNa v uyeia tou Aaod kal v Puxn tous dwaoav
Ltdbnkav gvavtiov Tou Kal Tov ekadniwaoav.
ANNG kai o1 voonieutés peydnn pdaxn dwaoav

Kar agbeveis pe tov 16 ndpa nonnoi yAutwoav.

0 k6opos avagtévae tol hupe tou pmiAa
pa épous va tou E€pru nws €x’ 101 ta Kana t.
Nwpis va paziByopiou pas Aéve pes tou viay’
Kavit(l) 6u 8 annd péoa otou xpdy’

Me emotipoves kanous othoave pia opada
Kai vopous pas afnazave oxebov kGbe Boopada
0 Tai66pas kabnuepiva pas ta 'leye ous £
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Kar éxoupe ota oniua pas pAokes Kai kapavtiva.
Monnoi yia Bénta Byaivouve ato 6pdpo, otnv nateia
Kai aépvouve ki éva akuili yia dikaionoyia.

MoNnoi oto vopo duatuxws yupioave us NAdtes

Ma v ninpwoav akpiBda 6ol o1 napaBdrtes.

Aev &pw av oas nikpava, 6ev 1o 'Befa notés

pa 0énw onwadnnote va ByoUpE VIKNTES.

[eia ka1 xapd oas @inol pou, Ba Bpiokopal Kovid oas

EUxopai va 'caote kand kai ggis kai ta naidid oas!
Anpitpns Noikokipns Lapapds

O¢pizel 0 Kopwvoids o€ 6Aov tov nAavAtn

Ki 0 kGopos tov (poBABNKE Kal KNEIGTNKE OTO onitl
Aev E€pw 1 Ba KAvoupE LIE TOV KOpwVoyIo

Kai kapavtiva €Xoupe Kal PEIS Kal 0To XwpIo.

UM oyog anaviaxol twv Megotonimwv AéoBou

n m-aa'émm




[1A 70 EPTO AROKATAZTATHE TOY NEPONYAQY LTH MAAAIONTA

ANO TO LYAAOrO MAAAIONTA EIL MNHMHN MIXAHA TOYAH

Msu’] ané nonnd xpovia npoonaBeiwv and tov Moniotuké EEwpaiotukd Mop-
Qwuko6 Ouido «Mannidvia», oe ouvepyaacia pe 1o Loidnoyo Meootonitwy
NéoBou «H Avayévvnon», Eekivnoe 10 £pyo €mokeUns kal avananaiwons tou
udpopunou nou Bpioketal otnv aypoukn nepioxn Manniévia Meooténou, Kth-
pI0 10 onoio €xel xapaktnpiotei diatnpntéo. Ltoxos Kal emOupia tou runndyou
«Manfidvta» gival n emituxins oNoKARPwWON Tou £PyOU Kal n NEPAItépw avanwén
s yUpw nepioxns. Lkonos €ivai, 0 Xxwpos tou udpopunou, o onoios Oa neitoup-
yei pe tov nanié, napadoaiako tpodno, va gival avoixtos oto Koivo, o€ auinoyous,
oxofleia, wote o k6opos va del kai va padel tnv 6An diadikacia napackeuns tou
aneupiow. Agizel va onpeiwBei 6T Kal n yOpw neploxn n onoia gival nilovaola o€
xAwpida kail navidéa, evéeikvutal yia nepinatnukés diadpopés, BoNtes dinAa ato
notdapi kai e€epelvnon.

ENHMEPQLH MPOOAOY TN EPTALIQN ITO NEPOMYAO.

I'I apd us duokodies nou npoékuyav and ta YErpa yia tnv navonyia, ol epyaci-
€S Y10 TNV anokatdotaon tou udpoépunou ouvexizovial kavovikd. O1 epyaaies
anokatdotaons tou udaténupyou (konébpa) onokAnpwOnkav. ONokANpwONKE
€nions Kai n kataokeun tou pufavnaka ws to 6plo tou oikonédou. Exouv nén
EeKIVAOEI 01 EPyacies anokatdotaons twv BondnUKWV Kupiwv.

H QIKKH MOY KAPANTINA

H 61kn pou kapavtiva dpxioe kal tenegiwoe oto Meodtono.

Onws ol nePIoooOTEPOI POITNTES €101 Kal eyw ponIs épaba yia 1o KAgiopo
twv oxonwv yia 14 pépes apxika étpe€a va Bydnw eioitnpia €101 wote va naw
va 6w tous 61koUs pou yia Aiyo -nou va '€epa...-, apou €ixa va tous 6w anod ta
Xplotolyevva.

AQouU nepvouoav o1 pépes kal €BAena 6u 6 6a pUyw cluviopa Apxioa va
ouvnBizw otov 6po nou A€yetal kapavtiva. E€w €Byaiva pévo yia us aypotikés
6ounel€s, ol onoies 6ev pnopouaav va pn yivouv. Tis unoénoines wpes o1o oniu,
Byaivovtas pévo yia ta Ypwvia, 6note xpelazotav, Kar autd LE 1o anapdaitnto
pnvupa. O1 wpes nou pe €Bpiokav oto onitu kudouoayv €ite pe napakonotoOnon
padnpdtwv tns oxonns, €ite pe kanoia dnnn aoxodia yia va nepAacel n wpda.

H aAnBeia €ival 6u aképn kail o€ pia HIKPA Kovwvia, onws gival o Meooto-
nos, 0 KOOHOS AvVIanoKPIvotav apkeTa anoteNeopatka ota pEtpa.

Ano w &ikn pou nieupd ntav napd&evn autn n katdotaon 616t, 660 Kai av
pou dpeoe otnv apxn n 16€a twv «dlakonwv», and €va onpeio Kai petd apxioa
va Koupdzopai Kai va ayxwvouai Kai yia tnv 6An katdotaon, andid kai yia 1o
note Oa emotpéPw otn SIKA Pou Kavovikoetnta.

EGxopar ato téAos autis tns kpions va Byoupe 6no1 ac@aneis kai nio duvatoi!

Anpntpns Bouboupns, gpoitntias MNewnovikoo

lMa to np6BANpA Twv VEPWV TOU NOTapou ato 6plo Tou oikonédou, otanonke
eniotonn oto Anpo Autikns AéoBou yia evnhpépwon Kal apwyn Kal EVENNMIOTOUPE
oe yphyopn avtanokpion. MNa to O€épa evnpepwOnke o npdedbpos tou Meooténou,
kos FaBpind Mnivns, 6nws enions kai o cuAnoyos Manniovta.

Evnpepwvoupe enions 6u o Lunnoyos «H Avayévvnon» ano@doioe tnv aopa-
fion tou épyou Katd naviods Kivéuvou-aotikns euBUvns Kal EpyodOTKAS AOTIKNS
€ubuvns.

Bagifns Boylatznis

Avyanntoi @ifol kal Qines,

Méoa o€ autav tnv npwidyvwpn nepiodo nou 6ol zoupe Kai npoonaboupe
vVa KatavonoOUE KAl va avUPETwNiooupE, gival nold onpavuké va diatnphoou-
HE TNV Yuxpaiyia pas kai navw ané 6na tnv AIEIOAOZIA pas!

Liyoupa yOpw pas undpxel avaopaneia, ¢po668os kar aywvia yia to auplo.
Opws as pnv exvape 6u undpxouv kai nonnés EAMIAEL: Aapnpoi EAAnves eni-
OTALOVES NOU YPAxvouv 1o “avtiboto” yia autdv tov adpato ex0pod Kair akoupa-
0101 YIAtpoi Kal vVoonneutés, nou atékovtal nidl otous acOeveis, npooPEpovids
tous nonduupn Bgpaneia.

Epeis, pe tn og1pd pas, pnopoupe enions va Banoupe to N1Bapdki pas o€ auth
v npoonddsia, NauBdavovtas pé€pa autonpootacias annd kai yia tous yopw
pas. Mnopoupe va gipaote aiol660&oi kai B€UKoi Kal va motevoupe 61, ta npay-
pata 6a yivouv nodu kanutepa!l

MnopoUpe va avidhooupe d0vapn kalr koupdylo and ayannpyévous pas av-
Opwnous, ite Bpiokovial kovid pas, €ite pakpid. Na aviinooupe 6uvapn Kai
éunveuon ané tnv Téxvn, tov Moniuopo, tnv lotopia. Aldwote n avBpwndinta
€XEl avupeTwnioel Aneipes dSUoKoNies 010 NEPACHA TWV AIVWV.

OA TA KATAOEPOYME KAI AYTH TH ®OPA!!!

Kafn 6uvapn o€ 6nous kai kann Avtagwon.

To A.X. tou Luiiiidyou “O Meootonos”

KATIOIEL TKEWEL ME ACOPMH THN ETIIAHMIA

€pual t€tola enoxn napakofolBnoa oto ENeuBepo Mavenmothpio pabnpata Ko-

oponoyias pe tov akadnpaiké Anpntpn Navénouno. Exovias kavel KNaooikES

OnoudEs, T0 AVUKEIPEVO AUTWV TwV PHaBnpdtwv 6gv pou ATav OIKEI0- pE ETPWYE
Opws n eniBupia va pnw kai “og E&va xwpdepia” kai va yvwpiow Kaivoupyia npdyuata-
Kai nAya.

Avapeoa ota Gnna Baupaotd nou dkouoa kel htav Kai to €€ns: “Eipaote 1600 aon-
pavtol péoa oto Lopnav, waote autd ayvoei tnv tnap&n pas”- 6nAadn yia to copnav 6ev
undpxoupe! Mpaypaukd eviunwaoldotnka kai BuphBnka 6t kGu avanoyo gixa diaBdoel
nonnd xpovia npiv o’ éva Ginynpa tou Mpny. Eevonounou (6€ Bupdpal tov titio tou), U
6nnadn o avBpwnos dev anotenei napa €va endxiato poépio ths Anpioupyias.

Mati ta BupnBnka 6na autd twpa; Ma Adyw ths embnpias Kai TouU avaykaotukou
eykneIopoU €ixa otn 61G6€on pou Geoovo xpovo va oKEPTW, KAT MouU npIv Jou Atav
abuvato (oudév kakov apiyés kanou kai toupnaniv). Lkeptépouv Aoinév nws Oa Atav o
KOOHOS [as, av Tov gixaye Ktiogl ndvw otnv vupdtnta, thv alonpéneia, tnv anfnney-
yun. Av gixape eniyvwon ts acnpaviotntds pas Kai 6ev Apaotav 1600 YwWKEVIPIKOI, QI-
AotopapIoTES, atopIKIoTES, autdpeokol Kal dnAnatol, av gixape ouvelbntonoinoel 6t ¢’
auto tov kKoopo bev gipaote povo gpeis, undpxouv kai o1 Adnol, nou anotenolv 1o alter
ego pas kal 6u xwpis tous Allous 6ev undpxoupe Kai peis (Apiototéns), av okonos tns
Zwns pas 6gv Atav n anéktnan pévo unikwv ayabwy, av dev gixape avaydyel 1o kEpHos
o€ unéptatn aia, av oeBopevol th puon 6ev Siatapdooape th Baupaath tns iIcopponia
KAtaotpé@ovias ta olkoouotnpatd ts (Aén nonnd €ibn zwwv €xouv ekneiyel) kar bev
6npioupyouoape £tal 1o katdnnnno kAipa yia tn yévvnaon kai petadoaon véwv 1wy, av 6ev
anoyifwvape ta 6don, av 6ev Kavape andylotn xpAan tns yns Kai Twv XNHIKWY, av, av,
av, o katdnoyos €ival pakpus.

Kai va, npBe twpa auth n embnpia va avatpéPel tnv Kanokoupdiopévn Kai taktonol-
npévn (€10l Toundxiotov vopizape) zwn pas, va xandoel ta ox€01G pas, va Béoel o 60-
Kigaaia us oxéoels pas kai us BeBaidtntés pas. Kar éonace twpa n yevukn, yuaniotepn
“kpouota nofitopoU” nou éKpuBe ta kakws Keipeva. Kar ékninktol €ibape va Eunvouv
npwtoyova évoukta. Eibape emdpopés poBiopévwv nonitwv o€ golnep YAPKET, Zhoape

v anoB&won Tou Xxaptou uyeias, thv adlagopia yia thv endpkeia ayabwv yia tous an-
fous, tnv evbooikoyevelakn Bia, tn duokonia npooappoyns o€ Kavoves, thv anwiela s
nondupns gyyotntas petagu pas, nou thv avikatéotnae n obuvnph anogtacionoinan.

Kai katandaBape twpa ndéoo pikpoi kai abuvapol ipacte pnpootd otn guaon, n onoia,
napd v anpatwdn np6odo twv EMOTNPWY, NAPAPEVEI AATINTN KAl EVIOTE TUPWPEI* Kal
Kana kavel. Tows autd va €ival 1o tipnpa nou nAnpwvel 0 homo economicus yia tn po-
VOpEPN OTPOPN TOU oTnv teXvonoyia Kal Tnv OIKOVOWia kai tnv anopdkpuvon tou ano
Us avOpwnIoTUKES 16€€S, MOU €XOUV OTO KEVIPO TOUS TOV OKENTOUEVO Kal nBIkO (pe tnv
niaud €vvoia tou 6pou) Gvepwno.

©a pou neite BEBaia 6u n navénpia avédeige kal kdnola avlpwniotkd xapakin-
PIOTIKG: TNV Npoo@opd twv VEwv yia Bonbeia otous niikiwpévous, thv autandpvnon
WV AEITOUpPYWV Uyeias, th oUoQIEN TwV OIKOYEVEIOKWY OXECEwV (A pANWS OXI;), iows
paniota va enIXEIPACApE Kal pia katdduon otov E0WTEPIKO pas autd, akOpa Kai va ava-
Oewpnoape kanola npdypata. Mnopei nani va ypagouv kal anoudaia Noyotexvikd épya
auth tnv enoxn. E€AAnou ta 6papaukd yeyovota anoteAolv ouvABws nnyh Eunveuons.
Einape, oubév kakod apyés kanou! To O€pa 6pws €ivar av 6Aa autd Ba €xouv povIpo xa-
paktipa K1 av n enépevn pépa 6a onpatodotnoel tn yEvvnon pias Kanutepns Kovwvias.
Mpoownikd d¢v €ipal aioi660&n kai pakdpi va dlayeuotw.

Inpgiwaon: napakai® noid 6oous diaBdoouv autod 1o Keipevo, va pnv 1o ekAdBouv
ws katayyenukoé h naibaywyikd-616axktkd, ouvdEovids 1o pe v enayyelpaukn pou
1616tnta. ©a ntav NdOos. Eival annd kanoles okéYels nou NBeAa va poipactw pazi aas.
Oewpnote 10 ws piIa avdykn yia €NIKOIVwVid, NOU TwPa tn XPEIazZOaote NEPICOOTEPO
ano note.

Kar 6uo BiBAionpotdaeis: 61aBdote n avadiaBdaote tnv “Mavoukia” tou Adpnép
Kapo kai to “NMepi tupAdtntas” tou Zoo€ Lapapdvykou Kal yia tous toipnpous, 1o “Ae-
KahpePo” tou Bokakiou.

Mdios 2020

Kaitn Nanaoika-ExapBéAn
@1Aéfoyos
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0 kopovoios! EAnidéa Baaifa, 10 v Pavia lwongénnn, 10 etwv
@ininnos Baaios, 4,5 etwv

O Kopwvoidg gyive @ilog!

Mia pepa évag Kopwvoiog 1agidede oe OAo Tov koouo. EPaxve va Bpel

@IANOUG vIaTi €VIWOE POvog. Ouwg kavévag dgv Tov NIEAE yia iAo,

AMA pia pépa €ide duo NaidIA NoU POPOUCAV UACKEG Kal yavTia. MOAIg

Ta NANCiace, ekeiva 1o €BaAav ota nodia.

-Mn @euvyerte! [1QTi TOEXETE UAKPIA UOU;

-[1ari okoprnag oo kai Aurin o€ OAO TOV KOOUO,

-Ae OEAW va kQVw KAKO.

-Movo av yiveic kaAoc 8a naiéouue uadi,

-Evraéel, eire.

Edwoav ta xepia Toug KiI anod TOTE EV EKAVE KAKO OE KAVEVAV.
Kwvoravtivog Fewpy. lwon@EAAng, 75 €Twv

e 6 6 6 6 6 o o o o o o o o o o o o o o o o o o oo o o
W kapavTiva ATav fia gpnzipia

KapavTiva sev £xovpe Savalioe:. Hrav opws anapaitnth yia va pnv eandwbei o 165.
B Twi 0TV kapavTiva gixe apvinTika kai B£Tika oToixzia.

‘Eva ané Ta apviTika givar nws pov Asiniovv avBpwrior -o1 @idor pov kar karlowa pEdn
™S omoyévzw'\g ou= rlou EXW Km?é va dw. Enions, €va aoBaPé eépa £iVal 0 sempég
oTis niskTpovikEs ovokevés. Moddoi avBpwrior sev priopoloav va Bpovy evbiapépouoes
acxofligs 0To oNiTi kai kaTEAnSav va nécovv BopaTa ebiopod. YNnpxav emions eavopeva
kaTabipng kar kakis diabzons, apod moddol avbpwrior aduvatoboav va edgySouv To
PAIVOPEVD TS «ATOHOVWONS.

A6 Tav addn, oTa BeTika oToixeia givar To yeyovos Nws £xer peiwdel To dyxos kar on
ModdEs £vBiVES, 600V apopa To oxodgio yia Ta Nabid. Eniong odor gixape apkeTo xpovo
va avakalOgovps TadEvTa i evBiapEpovTa péoa aro vies SpacTnpioTTes. YnpSe n

sumnPia va nsPaaoups noAo XPc'JVo pe TRV oucoyévzné\ pas, K.4T1 Tov mwa t{)oP& écpsta
Kai EszquHé! ‘Addn pia OUVETIEIA NTAV OT1 Héua ano Ta diadikTvak.a po\eéxpcﬂ'a, zpsig

Pévia rewN. lwongéddn, 10 eniv

gL s Mptv ano oxe00v Ouo unveg umnkav otn {wn Hou OUo VEEG AEEEIG, KOPO-

VOIOG Kal kapavtiva. Xtnv apxi 0ev gixa 10éa yi’ autov tov 10, oUTE yia
70 0TI 0€ Aiyo Kaipo Ba epxotav Kai otn Xwpea [ag, PEPVovTag tooo LIE-
ydAn kataotpo@n. To éuaba pia pyépa amo Toug YOVEIC Hou alAa Oev gixa
pavtaotei ot 6a dAAale 1000 MOAU TNV KABNUEPIVOTNTA pou. 2Taudtnoa
va mnyaivw oto oxoAgio Kal ota ayyAikd. Tote dpxioa va @oBauat Aiyo.

‘Oco kpatnoe n kapavrtiva 0ev £Byaiva kaBoAou amo to omiti. Kabopouy
péoa, énaila pe ta maixviola pou Kai éBAsna tAeopaon. H aAnbeia givai
nw¢ O0g Bapiopouva Kai ol HEPEG ou mepvouoayv MoAU ypriyopd. To Kako
Oopwg ntav nwg Oev €BAsma kai Ogv ixa Kapid emagr) (€ TOV MAnmou Kal
N yayid pou. Tov TeAguTaio Kalpo auto xel aAAdéel, umopoulE va mn-
yaivoupe 0To OTIITI TOU MAmmouU Kai Tng yiayldg. Emiong umopw va Byaivw
£Ew Pe T0 MOONAATO OV 1 LIE TO OKUAO LIOU. ZTEVOXWPIEUAl OUWE TIOU
akopa O0gv UTopw va ouvavinbw LE TIC QIAEC [IoU Kal va MAue EKOPOUn
LE TNV OIKOYEVEIQ LOU.

AUTO OpwG MoU e TpWel KABe uépa eival av 6a UTOPECOUUE PETOC va
ETIOKEPTOUUE TO AATPEUEVO LAg Xwplo, To Meootomo Kail va OoUUE ToV
Manmou Kal tn yiayla pag, mouv {ouV eKei.

e 6 6 6 6 6 6 o o o o o o o o o o o o o o o ©o ©o ©o © ©°o o o

e O Kofw\/o'iég ° o1 paBnTES pdbape MEeP1od6TEPa Yia Tov K6opo TS Texvofloyias, KT Mou NAgov éxer yiver

¢ Ané m beitepn pépa nov ékleioe To oxolledo, Adyw kopwvoioi, dpxioa va Bapiépar kar 1 arnapaiThTo.

® v dkéﬂm’ova' T eivar avé nov dddage T600 nodv ™ Twi pov. : EY\XJ éq;o\xva Va Kavw Suf\q)oPa sv&c\({)épovm nP&YpaTa y1a va nsPwa Snpnouwndx To

[ ) ’ . , . . . .

| Aev pnopoipe va kukdopopicovpe edeifepa, xwpis popo, oiTe va ndpe oTo efoxiké pas. Xpovo pov. Zwypapila, £naila kiBapa, £ypaga kai karoies 10Topies!

o Eipar nodi Avnnpévn nov bev’ pnopw> va aykadidow Tov nannoi kai m yiayid pov. Oite o Np£ner va npootiaBodpe va NPooTaTEGOUpE Tous aUToUs pas kai Tous addous avBpwrious.

o e EaSéP(Pla pov nov ‘Aé\/aw ané katw pas bev vnaPoO‘Aa va na,"gouva H kapav‘n'\/a ° H lcc\Pawiva nTav pia zpna?ia K1 €Nidn iows Eavaoupﬁzi nPéna va sn'l.mcrrs Mo Mpos-

* pas ékfeloe y!a Ta kand véo‘a_ ° ToIpAcpEVOL Kai Mo aio10608or.

® ‘tpfe 1o Tlaoxa kal bev kaTdpepa va avayw ™ Aapndda pov omv ekkdnsia nov Téco © 0dya Mixadoo, 13 eTwv
P pepa v avip m Aoyndéa |

1 napi‘m/a. Mov Aeinouvv nodi o q;l'ﬂa; pov. /\aXTaniJ To oxofleio pov, kaTi nov bev 0 © 06 0 0 0 0 0 0 00 0 0 000 00 0 00 0 0 0 0 0 0 0

[} ., [ ]

- ’I'IEFI‘AWG A

& Exw‘Aeyéﬂnaywviaavﬂakamq;éfw\/anoiw.énwgkdﬁakaﬂokailzn,a*roayannv'a/ovnai L T T T T R R T P R R P P PSR )

¢ | , 5

o pou. ™ Abpol P Avo véeg Aé€eic!

[ ) [ )

[ ) [

0 16¢ o€ pe opizel!
To 6idotnpa mou fpouv KAEIOPEVOC OTO Onitl PIAOUCA HE TOUC IAOUC |ou
pévo péow NG TEXVOAOYiac, aAAd autd Oev pPnopoucE va avilkataotioel Tn
(UOIKN enikovwvia. AMo va pIAGG péoa and pia OUOKEUN K éva HIKpO@w-
VO KI dAo npéowno pe npdowno, va PAENEIC TIC eKPPATEIC TOU AAAOU, Td
ouvaloBnuatd tou yevikd. XuvnBioape OUwC va EmKOIV@VOUPE péca and 1o
KopnioUtep kal av avaxpelaotei oto péAov, Ba 10 Eavakavoupe.
0 16¢ 6€ pe ofizel, av Kal kaveic de E€pel note Ba teAeinoel GAo autd. Av
OHWC MPOCEXOULE, TNPOUPE Ta PETPA Kal mpootateutoupe, Oa eipaote ok. Oute
ol @iAol pou ofouvtal Idlaitepa.
Mou dpece mou otnv kapavtiva nepdoape xpovo OAol pazi oto onitl. Mou Aei-
nel n olkoyEveld pou yiati 6ev 1oug PAENw APKETA Kal XApnka yla tnv eukalpia
nou pac 666nke va 1o kdvoupe autd. MNa va nw tv aAibela, kal n anoxr and
10 OXxoAeio pou dpece! Mnopéoape va aoxoAnBoUpe pe AAAa npdypara nou
dev eixape noté tov eAeUBepo xpdvo, Kamolec Spaotnpidtniec, va diafdooupe
éva BIfAio, va PIAQOOUPE PE TOUC PIAOUC HAC...

AnoctéAn¢ Kaloyidvvng, 15 etwv

EAnida BaciAa, 10 etwv
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